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ACTA N°  

FECHA: 06 de marzo de 2026 

HORA: 9:4 0 am – 3:30 pm  

LUGAR: Jardín Infantil Sembrando Camino   

TEMA: Acompañamiento consumo de alimentos, verificación entrega de refrigerio 
jornada liberada y atención a familias. 
    
ASISTENTES: Responsable del servicio, equipo pedagógico, nutricionista, familias. 
 
ORDEN DEL DÍA:  
 

1. Acompañamiento consumo alimentos 
2. Verificación entrega refrigerio jornada liberada 
3. Atención familias de niñas Zoe Velasco y Ashley López 
4. Compromisos 

 

DESARROLLO:  

1. El día de hoy se asiste a la unidad operativa para realizar acompañamiento en el 
momento del consumo de los alimentos del momento del almuerzo, con el fin de 
verificar el cumplimiento de la minuta e identificar la aceptación de las preparaciones 
servidas en este tiempo de comida, evaluando adicionalmente la forma de 
presentación, aspecto, temperatura, color y olor, sin encontrar novedades al respecto, 
se evidencia poca aceptación de la verdura teniendo en cuenta que el tamaño de la 
porción es mayor al recomendado para la edad, se sugieren estrategias como el 
mejoramiento de la forma de presentación del alimento para garantizar el consumo. 

 
2. Se continua con el acompañamiento a la entrega de los refrigerios en la jornada 

liberada, verificando la cantidad y calidad de los alimentos propuestos para este mes, 
así como, se revisan las planillas de entrega a las familias y se firman, se elabora el 
acta especificando el procedimiento y se anexa a la presenta acta. 

 
3. Al final de la jornada Se realiza la atención a las familias de las niñas Zoe Velasco y 

Ashley López remitidas por las maestras por presentar bajo consumo de los alimentos 
suministrados en la unidad operativa, en la reunión se cuenta con la participación de 
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la responsable del servicio, se indaga por los antecedentes en el estado de salud, 
hábitos y conductas alimentarias adquiridas en el hogar, con el fin de identificar las 
posibles causas de la poca aceptación de los alimentos y de esta manera establecer 
estrategias y compromisos de común acuerdo con las familias para lograr el consumo 
de los alimentos tanto en casa como en el jardín, las actas de la atención individual se 
anexan a la historia social de cada una de las niñas. 

 

4. Compromisos 

Compromisos Responsables Fecha de 
ejecución 

Seguir las recomendaciones de la 

nutricionista para mejorar la aceptación de 

los alimentos. 

Familia Inmediato 

Informar las novedades que se puedan 

presentar para la entrega de los refrigerios 

de la jornada liberada 

Responsable del 

servicio 

Cuando se 

requiera 

Continuar con las estrategias pedagógicas 

propuestas para promover el consumo de 

las verduras por parte de los niños en la 

unidad operativa 

Equipo 

pedagógico 

Continuamente 

En constancia de lo anterior firman: 

Nombres y Apellidos 
 Cargo o Tipo de 

vinculación 
 

Dependencia 
 

Firma 

Francia Gigliola 
Barrero Flórez  Nutricionista      SDIS - Infancia   

Maria Nancy Moya  
Responsable del 

Servicio  Sembrando Camino   

 

Elaborado por: Francia Barrero – Nutricionista SDIS                

 


